
 

  
 

 

ACTIVIDADES E ATELIERS DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL NO E.E.F. – QUINTA DA MAÚNÇA 

 

Ateliers temáticos Público-
-alvo 

Duração Nº 
máx. de 

Nº máx. de 
 Participantes 

Local de 
realização 

Amar a floresta autóctone do concelho 
da Guarda 

+ de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Viver a quinta - A horta e o pomar + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Viver a quinta - Os Cereais + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Os Resíduos + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

A Água – um bem essencial à vida + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Compotas e Conservas + de 3 2h00 25  Sala e exterior 

Cogumelos, um mundo a descobrir + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Natal, doce Natal + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Pintar o cinza de verde + de 3 2h00 25 Exterior 

Planeta dos alimentos + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Gigantes Verdes + de 3 2h00 25 Exterior 

Flores, flores de mil cores + de 3 2h00 25 Exterior 

Coração para que te quero? + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Rotas Natura + de 3 2h00 25 Exterior 

     

Ateliers temáticos sazonais Público-
-alvo 

Duração Nº 
máx. de 

Nº máx. de 
 Participantes 

Local de 
realização 

Jogos na Natureza + de 3 2h00 25 Exterior 

Reciclagem de papel + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

As compotas + de 6 2h00 15 Sala e exterior 

Do Grão ao Pão + de 3 2h00 15 Sala e exterior 

A compostagem + de 3 2h00 25 Sala e exterior 

Técnicas de propagação de plantas + de 6 2h00 25 Exterior 

Ninhos e comedouros para aves + de 6 2h00 15 Exterior 

Expressão plástica ecológica + de 6 2h00 15 Exterior 

     

Á descoberta da Quinta Público- 
-alvo 

Duração Nº máx. de 
participantes 

Local de 
realização 

Percursos de interpretação da natureza 
(c/técnico) 

+ de 6 2h00 25 Exterior 

Acções de Sensibilização ambiental + de 6 2h00 25 Sala e exterior 

Visita guiada ao à Quinta + de 6 1h00 25 Exterior 

Percurso/Peddy-paper(s/técnico) + de 3 2h00 25 Exterior 

 

Nota: A utilização do parque de merendas só é permitida a grupos que realizem pelo menos 

uma actividade no espaço da Quinta da Maúnça. 

Preço por visita: 1,5€ por participante (por cada grupo de 12 crianças, um adulto fica isento de 

pagamento). 

Preço para estadia na Casa da Quinta: 7,50€ por menor (por cada grupo de 12 crianças um 

monitor fica isento de pagamento); 10,00€ por adulto, para grupos de adultos; (os grupos têm 

que conter entre 12 a 34 membros). 

  


